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FICHE 18 - 
AFLEIDING DOOR AUDITIEVE PRIKKELS VOORKOMEN

DIFFERENTIATIE/LEERSTOF

Klassituatie
1. De leerlingen moeten zelfstandig werken. 

2. De leerlingen krijgen de opdracht om zelfstandig een opdracht uit te voeren. 

3. De leerlingen mogen oorbeschermers opzetten om zich beter te kunnen

concentreren. De leerlingen met AD(H)D worden best verplicht om

oorbeschermers te dragen tijdens het zelfstandig werken.

Voordelen
�De leerlingen worden niet afgeleid door onbelangrijke geluiden. Ze worden

ook niet gestoord door de uitleg die andere leerlingen eventueel krijgen. 
�Dit maakt het voor de leerlingen duidelijker wanneer ze zelfstandig moeten 

werken.

Nadelen
�De school moet over een aantal oorbeschermers beschikken.

Men kan er eventueel voor kiezen om enkel de leerlingen met AD(H)D 

oorbeschermers te laten gebruiken. 

Materiaal
� oorbeschermers

Vooraf
�De leerlingen weten dat de oorbeschermers bedoeld zijn als hulpmiddel om

zich beter te concentreren bij zelfstandig werk. 
�Als enkel de leerlingen met AD(H)D oorbeschermers gebruiken, moet dit

vooraf in de klas besproken worden.
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