
Locatie 

OC Kasterlee

Binnenpad 2 - 2460 KASTERLEE 

Parkeren kan in de ondergrondse parking van het gebouw

zelf.

Inschrijven voor vrijdag 30 januari 2026 of tot volzet.

via onze website www.alegriavzw.be 

of QR-code hiernaast. 

Gratis toegang, een vrije bijdrage is heel welkom.

Wij gebruiken uw financiële steun om onze activiteiten te

faciliteren en zo te helpen om mensen met kanker terug in

hun kracht te zetten. 

Uw overschrijving wordt erkentelijk ontvangen op het

rekeningnummer van Alegria vzw BE55 0019 1971 2044 of

via onderstaande QR-code.

Vermeld altijd als mededeling ‘gift’.

U ontvangt dan een fiscaal attest vanaf €40,00.

Accreditatie voor artsen wordt aangevraagd.

Voor meer informatie contacteer algemeen coördinator

Anne Sas (0483 617520 of coordinator@alegriavzw.be)

Programma

08.30u.      

09.00u.   

09.15u.

09.25u.

10.00u.

10.30u.

10.45u.

11.15u.

11.35u.

12.10u.

12.50u.

13.10u.

13.15u.

15.00u.

Onthaal

Alegria 2026 - 15 jaar veerkracht 

Jan Robrechts - voorzitter

Storytelling naar levensechte ervaring 

Els Vanlommel - ervaringsdeskundige - kinderarts AZ Herentals 

Zorg dragen voor de mens achter de kankerdiagnose: tussen

kwetsbaarheid en waardigheid

Chris Gastmans - prof. medische ethiek KULeuven 

Pijn en verlies doen je veranderen 

Kurt Van Eeghem - ervaringsdeskundige - acteur - televisie-en

radiopresentator

Muzikaal intermezzo 

Close Voices - vocaal ensemble 

Pauze

Het belang van integratieve oncologie 

Natacha Ruyssers - oncologisch chirurg AZ Turnhout - voorzitter

BelSIO (Belgische vereniging voor Integratieve Oncologie) 
 

Mind-management: de weg naar een blij en gezond lichaam

Marie-Amélie de Potter - coördinator Pluszorg AZ Zeno

Gesprekspanel ‘De zorg voor het hele verhaal: zorgaanbod

bij kanker’

Natacha Ruyssers - Kurt Van Eeghem - Els Vanlommel - Patricia

Baum (vrijwilliger bij Alegria) - Marie-Amélie de Potter 

De toekomst van de zorg: mensgericht en geïntegreerd

Caroline Gennez - Vlaams minister van Welzijn en

Armoedebestrijding, Cultuur en Gelijke Kansen  

Dankwoord 

Anne Sas - algemeen coördinator Alegria 

Broodjeslunch

Einde 

Kanker krijg je niet alleen

Kasterlee, zaterdag 7 februari 2026

Praktische informatie

Themadag 

 ‘Kanker... meer dan een diagnose’

Presentatie Maria Verbist  


