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Werknota 11

Instrumentarium voor het uitwerken van een procesevaluatie binnen het
POP-project (Preventie van Overgewicht bij Peuters en jonge kinderen)
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Samenvatting

Voor de procesevaluatie van het POP-project werd een op theorie gebaseerd model
uitgewerkt. Zowel de geplande interventie als het model van procesevaluatie wordt
beschreven. De procesevaluatie bestaat uit zeven elementen:

1. nagaan van de mate van de getrouwheid waarmee het programma wordt
uitgevoerd (kwaliteit van het gegeven programma),

nagaan van de geleverde dosis (volledigheid van het programma),

w

ontvangen dosis (mate van blootstelling van de doelgroep aan het
programma),

4. ontvangen dosis (tevredenheid),

5. participatie aan het programma,

6. wijze van rekrutering van de participanten en
7. hetin kaart brengen van de context.

De evaluatie-instrumenten werden uitgewerkt op het niveau van de kinderdag-
verblijven, de school, de ouders en de gemeenschap.
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