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Het Balanske is een vrijetijdszorgcentrum dat zich
richt tot kinderen, jongeren en volwassen met een
beperking én hun familie/omgeving. Het centrum
biedt een waaier aan vrijetijdsactiviteiten aan zoals
muziek, crea, sport, spel- en oudernamiddagen,
vakanties en uitstappen, speelplein- en
volwassenwerking. 

Naast het aanbod van eigen activiteiten zet Het
Balanske zich eveneens in om andere organisaties
en scholen te sensibiliseren en te vormen. We
ondersteunen ook met vrijetijdstrajectbegeleiding.
Dienstverlening op maat staat centraal. 

In ons dagcentrum De Kalebas kunnen
jongvolwassenen terecht voor atelierwerking.

Een waaier aan 
activiteiten



UiThuis is de professionele (thuis)opvang-
dienst van Het Balanske. 

Heb jij als ouder van een kind met een
zorgnood behoefte aan een adempauze voor
jezelf of voor jullie als koppel? Wil je graag
eens een avondje weg of er eens op uit met
je kind zonder extra zorgnoden?
En wil je hierbij graag ondersteund worden
met opvang van jouw kind met extra
zorgnoden?

Dan is onze professionele  (thuis)opvang-
dienst iets voor jou!
Onze opgeleide en ervaren oppassers zorgen
voor je kind zodat jij even kan ontzorgen. 

  

Tijdens weekdagen en op zaterdag
Overdag en ’s avonds
Eenmalig of op regelmatige basis
...

De opvangdienst kost 2,5 euro/uur. Dit
voordeeltarief is mogelijk dankzij de steun van
het VAPH. 

Je betaalt verder alleen nog:
verplaatsingskosten van de oppasser
eventuele externe activiteiten (bezoek aan
museum, zoo, ... en het vervoer ernaartoe)
eventuele extra bestedingen buitenshuis
(ijsje eten, iets gaan drinken,...)

Onze oppassers vangen je kind op bij je
thuis of doen buitenshuis een leuke
activiteit op maat van je kind.

Heb je vragen of wil je opvangaanvragen? Contacteer Leila Arnalsteen: 016 63 90 21 ofleila@balanske.be

Voor ouders van kinderen, jongeren en
volwassen met een (vermoeden van)
beperking. De opvangdienst is er ook voor
personen met een meervoudige beperking of
een autismespectrumstoornis.

Je kan enkel een aanvraag doen bij de
opvangdienst als je kind geen PAB- of PVB-
budget heeft.

Wat is UiThuis?

Waar?

Voor wie? Wanneer?

Wat kost het?

https://www.vaph.be/

