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VRIJETIJDSTRAJECTBEGELEIDINGVRIJETIJDSTRAJECTBEGELEIDINGVRIJETIJDSTRAJECTBEGELEIDING
Voor kinderen, jongeren en 

volwassenen met een beperking



We ontdekken het samen

Het Balanske gaat, samen
met jou en je naaste
omgeving, op zoek naar
een antwoord op je
vrijetijdsvraag. We zoeken
tot we een
vrijetijdsbesteding vinden
die aansluit bij jouw
interesses, noden en
mogelijkheden en die voor
jou makkelijk te bereiken
is. We bemiddelen in het
bespreken van jouw vraag.  

We stimuleren diverse
organisaties om hun
werking open te stellen
voor mensen met een
beperking...

Heb je verschillende
interesses, ben je eerder

op zoek naar iets 
specifiek of weet je nog

niet goed wat je wil doen,
maar wel dat je iets wil

doen … 

Waar kan ik iets doen? Hoe
geraak ik er?

Wanneer en met wie en is
het aangepast?

 
 



Hoe kan Het Balanske je helpen?

Neem contact op met onze
vrijetijdstrajectbegeleiders Sophie Massy of  Asja
Heusdens 
We bekijken wat je precies wil doen
(vraagverduidelijking) en wat hiervoor nodig is.
We gaan samen op zoek naar jouw ideale
vrijetijdsbesteding en leggen contacten met clubs,
verenigingen, organisaties,...
We zorgen dat je de nodige ondersteuning krijgt. 
 
Gratis begeleiding dankzij het VAPH

Mathiz Herteleer (9) volgde vrijetijdstrajectbegeleiding bij Het
Balanske. Het traject leidde hem tot bij muziekacademie ART
van Kortenaken, waar hij notenleer en drumles volgt. Mathiz en
zijn mama zijn erg tevreden over het traject. 
"De trajectbegeleidster luisterde
naar ons verhaal en nam ruim
haar tijd om ons verder te
helpen. We zijn erg blij dat we de
stap gezet hebben", zegt mama
Kelly.



Contacteer ons

Het Balanske
Halensebaan 2, 3390 Tielt-Winge

www.balanske.be/aanbod
info@balanske.be

Onze trajectbegeleiders
Sophie Massy: 

sophie@balanske.be
Asja Heusdens: 

asja@balanske.be
016-63 90 21

Schrijf in op onze nieuwsbrief 
en/of volg ons:


