
 

Optuigen van het hoofdstel 

 

Stap 1: Til het hoofdstel over het hoofd 

van het paard. Zorg ervoor dat het bit in 

de mond zit.  

 

Stap 2: Gesp het hoofdstel vast 

bovenaan het hoofd (oor) .  

 

 

  

Het optuigen van een trekpaard 

 

Het optuigen van een “Brabants 

trekpaard”  

 

We geven graag mee dat alle onderdelen 

van het tuig normaal gezien makkelijk te 

verbinden zijn. Indien je te veel kracht 

moet zetten, doe je waarschijnlijk iets 

verkeerd en dreig je het tuig stuk te 

maken. 

 

 

 

 

Optuigen van de haam. 

 

Stap 1: Laat de haam over de nek van het 

paard zakken.  

 

Stap 2: Sluit de haam onderaan aan de 

voorzijde van de hals.   



 

Proficiat!  

Het “Brabants trekpaard” is nu volledig 

opgetuigd en klaar om aan het werk te 

gaan. 

 

Optuigen van het schofttuig. 

 

Stap 1: Laat het schofttuig langs de 

bovenzijde over de rug zakken. Zorg 

ervoor dat de verbinding met de broek 

naar de billen wijst.  

 

Stap 2: Gesp beide riemen van het 

schofttuig vast.  

 

 

 

Optuigen van de broek. 

 

Stap 1: Leg de broek over de billen van het 

paard.  

 

Stap 2: Gesp de broek en het shofttuig 

vast op de rug van het paard.  

 

Stap 3: Gesp de broek vast aan de haam 

van het paard. 


