
 

STUDIEDAG : Vrijdag 20 oktober 2023 

 

Het "Shelteren" van jonge gezinnen met intergenerationeel 

complex trauma 

 

 
De Shelter, een werking van De Wissel in samenwerking met Amber en Monte Rosa en partner 
van Huis van het Kind Leuven, organiseerde op 20/10 een studiedag samen met Opgroeien 
naar aanleiding van haar tienjarig bestaan. Op de studiedag lichtte De Shelter haar manier van 
werken met kwetsbare gezinnen waar sprake is van complex trauma toe. Binnen De Shelter 
krijgt het INTENCO-project vorm, een unieke samenwerking tussen Jeugdzorg en GGZ, 
waardoor traumabehandeling een onderdeel is van het begeleidingsaanbod van De Shelter. 
 

Hieronder kunnen linken naar de presentaties en eventuele opnames teruggevonden worden. 

De Shelter wil zo de mogelijkheid bieden om rond de verschillende thema’s zelf of met directe 

collega’s verder aan de slag te gaan. Het is bedoeld voor eigen gebruik en binnen het team. 

Het is niet toegestaan om de op deze pagina getoonde informatie, foto's, opnames en 

diapresentaties gedeeltelijk of geheel over te nemen of te vermenigvuldigen zonder 

toestemming van De Shelter en de betrokken spreker(s). Vragen hierrond kunnen gericht 

worden naar matias.beghin@wissel.be.  

 

Lezingen 

Lezing Foto Titel Materialen 

Bruno Vanobbergen  Openingswoord Diapresentatie: Niet 
beschikbaar.  

Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Sien Knapen  Voorstelling van De 
Shelter 

Diapresentatie: Niet 
beschikbaar.  

Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Peter Rober, Eline 
Godts en Lies 
Hooijmaaijer  

 Therapeutisch werken 
met complex trauma. 
Een hobbelig 
parcours. 

Peter Rober 

• Diapresentatie: 
Zie link.  

• Opname: Zie 
link. 

mailto:matias.beghin@wissel.be
https://vimeo.com/879352150?share=copy
https://vimeo.com/880086325?share=copy
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021846/studiedag-de-shelter-peter-rober-proberen-complex-trauma-beter-te-begrijpen.pdf
https://vimeo.com/882487233


 

Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

 

Eline Godts en Lies 
Hooijmaaijer 

• Diapresentatie: 
Zie link.  

• Opname: Zie 
link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Stoomboot  Muzikaal intermezzo Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Peter Adriaenssens  Trauma is complex. 
Het leven ook. Over 
opstaan uit je 
verhaal.  

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar.  

Jan De Vos  Een shelter voor de 
Shelter. 

 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Stoomboot  Muzikaal intermezzo Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

Annelies Moons, 
Katrien Verhegge en 
Klaartje Cops  

 Terugblik op de dag Diapresentatie: Niet 
beschikbaar.  

Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023”. 

 

Interactieve lezingen  

Wie Foto Titel Materialen 

Ann Clé   OverHoop - Samen 
voorbij trauma, van 
preventie tot herstel. 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar.  

https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021823/studiedag-de-shelter-eline-godts-en-lies-hooijmaaijer-therapeutisch-werken-met-complex-trauma-een-hobbelig-parcours.pdf
https://vimeo.com/882355058
https://vimeo.com/880079848?share=copy
https://dewisselvzw-my.sharepoint.com/personal/annick_haesendonck_wissel_be/Documents/Bureaublad/Studiedag%20De%20Shelter%20-%20Peter%20Adriaenssens%20-%20Hoop%20geven%20kan%20complex%20zijn.pdf
https://dewisselvzw-my.sharepoint.com/personal/annick_haesendonck_wissel_be/Documents/Bureaublad/Studiedag%20De%20Shelter%20-%20Peter%20Adriaenssens%20-%20Hoop%20geven%20kan%20complex%20zijn.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021836/studiedag-de-shelter-jan-de-vos-een-shelter-voor-de-shelter-publiek.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021836/studiedag-de-shelter-jan-de-vos-een-shelter-voor-de-shelter-publiek.pdf
https://vimeo.com/879353693
https://vimeo.com/880083754?share=copy
https://vimeo.com/887788872
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021811/studiedag-de-shelter-ann-cle-overhoop.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021811/studiedag-de-shelter-ann-cle-overhoop.pdf


 

Eline Godts en 
Koenraad Dendas 

 

 Storm in het hoofd = 
storm in de 
kinderkamer.  

 

Emotie-regulatie als 
centraal thema in de 
begeleiding van De 
Shelter. 

 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar. 

Elke Massart en Sien 
Knapen 

 Kansen grijpen in 
conflict. Herstelgericht 
werken aan 
verbinding. 

 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar. 

Elly Van Lancker en 
Patsy Verhaert 

 Het kind bij zijn ouders 

brengen. De ambacht 

van de contextuele 

hulpverlening. 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar. 

Lies Hooijmaaijer en 
Petra Carpentier 

 

 

 

 

 Samen spelen, samen 
groeien. Infant Mental 
Health in de Shelter 
door ondersteuning 
van de ouder-kind 
relatie op de speelmat 
en aan de keukentafel. 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Niet 
beschikbaar. 

Peter Rober  Werken met trauma in 
gezinnen. 

Diapresentatie: Zie 
link.  

Opname: Zie link. 
Wachtwoord is 
“Wissel2023” 

 

https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021818/studiedag-de-shelter-eline-godts-en-koenraad-dendas-storm-in-het-hoofd.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021818/studiedag-de-shelter-eline-godts-en-koenraad-dendas-storm-in-het-hoofd.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021827/studiedag-de-shelter-elke-massart-en-sien-knapen-herstelgericht-werken-aan-verbinding.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021827/studiedag-de-shelter-elke-massart-en-sien-knapen-herstelgericht-werken-aan-verbinding.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021832/studiedag-de-shelter-elly-van-lancker-en-patsy-verhaert-het-kind-bij-zijn-ouders-brengen.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021832/studiedag-de-shelter-elly-van-lancker-en-patsy-verhaert-het-kind-bij-zijn-ouders-brengen.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021841/studiedag-de-shelter-lies-hooijmaaijer-en-petra-carpentier-samen-spelen-samen-groeien.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021841/studiedag-de-shelter-lies-hooijmaaijer-en-petra-carpentier-samen-spelen-samen-groeien.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021851/studiedag-de-shelter-peter-rober-werken-met-trauma-in-gezinnen.pdf
https://cdn.nimbu.io/s/l12o8bj/assets/1701427021851/studiedag-de-shelter-peter-rober-werken-met-trauma-in-gezinnen.pdf
https://vimeo.com/884297287

