TIP 12 -
HOE KAN IK INFORMATIE UIT EEN TEKST ONTHOUDEN?

ONTHOUD JE BETER WAT JE GEZIEN HEBT?
e Maak een beeld of verhaal in je hoofd.

e Maak tekeningen bij de leerstof.
Bijvoorbeeld: ‘biologie: de huid van reptielen’.

De huid van reptielen is bedekt met hoornschubben. Deze schubben maken
de huid ondoorlaatbaar voor water. Een reptiel zweet dus niet zoals zoog-
dieren. De eitjes van reptielen hebben een leerachtige schaal, die
beschermt tegen uitdroging.
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Bijvoorbeeld: wiskunde: loodlijn door een punt
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ONTHOUD JE BETER WAT JE GEHOORD HEBT?
e Leer luidop. Lees en herhaal luidop.
e Laat eventueel tekst voorlezen door iemand anders of door de computer

als je moeilijk leest.

ONTHOUD JE BETER WAT JE DOET?
e Zelf doen en opschrijven helpt.

eSoms helpt het om rond te wandelen tijdens het leren.

Tips voor ouders

e Ga er niet van uit dat je eigen leerstijl de beste is. Of dat je zoon of
dochter op dezelfde manier leert.

o Welke leerstijl heeft je zoon of dochter? Welke leerstijl heb je zelf? Zoek
dit samen uit.
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