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	Partnerverwittiging voor SOA-screening
	

	
	/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////


Datum:

Geachte,

U hebt mogelijk een contact gehad met een persoon waarbij een seksueel overdraagbare aandoening (SOA) werd vastgesteld.

Deze persoon wenst anoniem te blijven, maar hij of zij wil u langs deze weg graag inlichten zodat ook u kunt getest en behandeld worden.

U neemt best contact op met uw (huis)-arts naar keuze voor een volledige SOA-screening.

	Waarom is dit zo belangrijk?

· Dit is voor uzelf belangrijk omdat pas wanneer een SOA gediagnosticeerd wordt, er gestart kan worden met de behandeling. Verlies dus geen tijd en maak zo snel mogelijk een afspraak.
· Dit is ook belangrijk voor uw partner(s), omdat u zo kunt verhinderen dat ook zij besmet worden.
· Indien bij u een SOA wordt vastgesteld, kan u op uw beurt uw contacten verwittigen zodat ook zij zich kunnen laten testen. Uw arts kan u daarbij helpen.
· SOA geven niet altijd onmiddellijk klachten, dus ook als u geen klachten heeft, is het belangrijk dat u zich laat onderzoeken.
· Het is belangrijk dat er een volledige SOA-screening gebeurt omdat per seksueel contact verschillende SOA samen kunnen overgedragen worden.

Heeft u vragen of wenst u meer informatie over SOA en ‘veilig vrijen’ dan kan u steeds terecht bij uw (huis)-arts en op www.allesoverseks.be of www.seksualiteit.be van Sensoa of hun algemene website www.sensoa.be. 

Indien u nood heeft aan een gesprek, kan u terecht bij uw (huis-)arts.
	


We vragen u uit respect voor de patiënt niet te informeren naar zijn/haar identiteit. Indien deze brief u door een arts werd bezorgd, weet dan dat deze het medisch geheim van zowel de patiënt(e) en als van u zal eerbiedigen.
	

	
	
	Tips voor de arts:

· Een volledige SOA-screening is aangewezen; dit houdt o.a. een onderzoek naar gonokokken, chlamydia, trichomonas, HPV, herpes, syfilis, hiv, hepatitis B en C… door middel van klinisch onderzoek, microbiologisch onderzoek en een bloedanalyse, evenals controles ervan na gepast interval.
· Het gebruik van juiste wissers en ander afnamemateriaal is van belang: hiervoor kan u terecht bij uw labo.
· Meer info vindt u op http://zorg-en-gezondheid.be/overzicht-infectieziekten en www.sensoa.be 
· Overweeg ook vaccinatie tegen hepatitis A en B in functie van het individuele risicoprofiel van uw patiënt en in geselecteerde gevallen ook tegen HPV.




	Opgesteld door Zorg en Gezondheid [image: http://wvg.vonet.be/nlapps/data/docattachments/ZG_3L_RGB.jpg] in overleg met [image: ] Sensoa en het SOA-overleg Vlaanderen.
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