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OPROEP VRIJWILLIGERS
DOE MEE!

Wij zijn steeds op zoek naar
enthousiastelingen die willen
meehelpen in De Boomgaard.
We zoeken bijvoorbeeld:

= handige harry's,

= helpende handen bij de
Smulgaard, de soepclub,
het festival, ea

= webdesigners of mensen
met voeling voor
communicatie/marketing

Waarmee kan jij helpen aan de
verdere uvitbouw van onze
burenwerking?

Wil je meedoen, stuur dan zeker
een mailtje naar
bwdeboomgaard@gmail.com
of bel naar 0499 22 16 84.

OPROEP: Wie brengt iets op het free podium?

Muziek, spoken word, sketch, comedy, dans, koor, ...
Wie zin heeft, is welkom! Ervaring is niet vereist, oefenen mag.

Doe je voorstel via muziekindeboomgaardé8@gmail.com
en/of bespreek het even via WhatsApp: 0478 33 40 80

Voor meer info en of vragen, mail naar: bwdeboomgaard@gmail.com
De Boomgaard — Wilselsesteenweg 68 in 3010 Kessel-Lo

GEZOCHT : BAKFIETS

voor ophalingen Voedselteam
(op woensdagen). Heb je er
eentje te leen? Deel hem dan
via het platform Dégage.
Gebruikers betalen je ‘huur’.

Meer info:
contacteer nele@waytogo.be
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TERUGBLIK

Dag van de Buren - 29 mei Werkgroep Welzijn & Gezondheid

Op 29 mei was iedereen uitgenodigd in een In mei organiseerden we 2 co-creatiesessies
Boomgaard voor een gezellige babbel onder voor hulpverleners, in het bijzonder voor

de buren. huisartsen uit de buurt. Vele huisartsen waren
Roza en haar zus hadden heerlijke nog niet op de hoogte van de Boomgaard, dus
pannenkoeken gebakken, 2 stapels gingen er het was zeker zinvol om hen allemaal aan te
vlotjes door @ spreken. We wilden bij hen horen in hoeverre en
Het was die dag lekker warm met veel zon dus hoe zij beschikbaar willen en kunnen zijn voor de
waterspelleties voor de kinderen! mensen in de Boomgaard. Denk daarbij bijv.
Super gezellige sfeer, kinderen die zich aan: geen patiéntenstop voor

amuseren in de speeltuin, volk in de veranda boomgaardbewoners, een lokale wachtdienst,
voor de toffe babbels onder elkaar, of genieten het organiseren van een dokterskabinet met
van de tuin. spreekuren in de Boomgaardgebouwen, ...

Veel mensen teruggezien en nieuwe mensen
leren kennen. Het was fijn om samen te zijn voor
een babbel met een hapje en een drankje erbij.

Daarnaast vroegen we wat volgens de
hulpverleners noden zijn die leven in de buurt
waar de Boomgaard ietfs in kan betekenen of
hoe wij als Boomgaard mogelijk kunnen
ondersteunen in bepaalde zorgtaken.

Hier zijn een heel aantal mooie ideeén uit
gekomen. Vraag blijft natuurlijk: wie zet er mee
de schouders onder en maakt ze waar...2

Heb je zelf interesse om mee vorm te geven aan
nieuwe initiatieven rond verbinding, zorg voor
elkaar, burenhulp in al zijn vormen? Laat dan
zeker iets weten

via bwdeboomgaard@gmail.com en dan
nemen we je mee op in de werkgroep rond
welzijn en gezondheid in de Boomgaard!

De SMULGAARD - tweewekelijks buurtrestaurant op vrijdag in de Boomgaard

In De Boomgaard bereiden we regelmatig op vrijdagavond een avondmaaltijd. ledereen uit de buurt is
van harte welkom om de voeten onder tafel te steken. Gezellig eten kan binnen, maar ook buiten
voorzien we tafels. Je bent welkom vanaf 17u. Om 19u sluit de keuken. Om 20u ronden we af.

We vragen een deelname in de kosten : soep
1€, hoofdmenu 6€ en dessert 1€, dranken 2€.
Het hoofdmenu is gratis voor kinderen tot é jaar.
Koffie en thee zijn eveneens gratis.

Het menu vindt je op Hoplr, op
https://boomgaard.livez.be/ enin de
buurtvitrines.

Gelieve ten laatste 1 dag op voorhand te reserveren: smulgaard@gmail.com of via 0478/33 40 80.
Graag aangeven welke hoofdschotel(s) je wenst.

Volgende vrijdagen waarop we met plezier uitkiken naar jullie komst:

3,17 & 31 juli + 14 & 28 augustus en 11 (?) & 25 september.

Voor meer info en of vragen, mail naar: bwdeboomgaard@gmail.com
De Boomgaard - Wilselsesteenweg 68 in 3010 Kessel-Lo blz 2 van 4
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ACTIVITEIT: Samen mediteren

Samen mediteren op de historische site van de Abdij van Vlierbeek.

De bijeenkomsten worden geleid vanuit het Comité van de Abdij maar staan
open voor dlle overtuigingen. Na een korte inleiding wordt er twintig minuten
in stilte gemediteerd in de kerkbanken van de abdij.
Nadien kan wie dat wil nog een kopje thee drinken.

Tweewekelijks op dinsdag van 18u30 tot 19u (19u30 voor de theedrinkers).
Sessies deze zomer: 14 & 28 juli, 11 & 25 augustus. Deelname is gratis.

We spreken af met de Boomgaardiers om 18u20 aan de ingang van de Abdij.
Voor meer info of feedback: 1hilde.libbrecht@gmail.com

SOEPCLUB pe soepclub is de langst bestaande buurtactiviteit in de Boomgaard!

ledereen blijft welkom op woensdag tussen 11u45 en 13u30 voor een heerlijke kom
van de versgemaakte soepen. Een vrije bijdrage in de kosten mag, moet niet.

NIEUW: Deelmobiliteit in de buurt

Met het project ‘Samen op weg in Genadedal’ wil Stad Leuven samen met Nele van Way To Go
het aanbod aan gedeelde voertuigen in de buurt versterken. Een auto of (bak]fiets die door de ene
persoon niet elke dag gebruikt wordt, kan ondertussen iemand anders op weg helpen.

_ We bespreken hoe we samen het project de volgende
Buurtbabbel o P ¢ maanden nog meer bekend kunnen maken.
deelmobiliteit ~3 ledereen is welkom! Bij interesse: stuur een bericht

' naar nele@waytogo.be of bel 0472 10 45 80.

11 augustus, 19u-20u in De Boomgaard. Meer info over het project: www.waytogo.be/nl/genadedal

De eerste deelauto’s in onze buurt!
Hedwig en Anne delen hun eigen wagen via het platform Dégage! (Velderblok en Molenstraat).

Heb je interesse om deze gedeelde auto's ook te kunnen gebruiken?

Of overweeg je om zelf je auto of (bak|fiets te delen?

Een infomoment van Dégage volgen is dan verplicht.,

Batist is vrijwilliger bij Dégage en organiseert een infomoment in De Boomgaard op donderdag 27
augustus, van 19u-20u. Meer info of inschrijven: hitps://www.degage.be/infosessie/

Update bouwwerken

Fotol: drukke bouwbedrijvigheid aan de kant van het fietspad.
Foto2: ook aan de kant van de Wilselsesteenweg zijn de werken gestart.
Foto3: naast de nieuwe beschuttende tent, kan je de doorsteek maken van de fuin naar de bushalte.

Voor meer info en of vragen, mail naar: bwdeboomgaard@gmail.com
De Boomgaard - Wilselsesteenweg 68 in 3010 Kessel-Lo blz 3 van 4
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Activiteiten zomer 2026

Vaste activiteiten:

Soepclub

Buurtcafé

Smulgaard

Voedselteams

Samen mediteren
(in Abdij Viierbeek)

Occasionele activiteiten:

Deelmobiliteit info
Deelauto’s in de buurt
Gelukswandeling

Festival:

Muziek in de Boomgaard

Elke woensdag 11u45 - 13u30

Elke woensdag, vrijdag en zondag
14u - 17u

Tweewekelijks op vrijdag 17u — 19u
3,17 & 31 juli + 14 & 28 augustus

Elke woensdag 17u — 20u
Gesloten tussen 15/7 en 12/8

Tweewekelijks op dinsdag

18u30 - 19u(30)
14 & 28 juli, 11 & 25 augustus

ZLaterdag 11 juli, 19u —20u

Donderdag 27 augustus, 19u — 20u

Donderdag 3 september &
maandag 19 oktober, 10U - 12u

Zaterdag 12 september

Foto's @Lies

De Boomagaard

Whatever is the question
Community is the answer

LIVEZ cvso

HOSPISCORE

De mate waarin een buurt een
bepaalde ondersteuning of zorg kan
absorberen. Buurten met een erg hoge
HOSPISCORE kunnen diverse en zware
gezondheidsproblematieken het hoofd
bieden en verzekeren daardoor een
grote wooncontinuiteit in hun buurt.

PROJECT
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SAMEN - LEVEN
in je eigen vertrouwde buurt
met behoud van je relaties

SAMEN - WERKEN
een sociaal weefsel dooraderd
door professionals die faciliteren
en ondersteunen samenwerking fussen
burgers en professionals, interacties
SAMEN - VALLEN
en weer opstaan...
falen hoort erbij en mag er zijn zowel bij
de zorgvrager als bij de zorgverlener

SAMEN - GROEIEN
in en buiten De Boomgaard gaan we
op zoek en trachten we vruchtbare
grond te vormen, waar gezondheid
niet gedefinieerd wordt aan de hand
van aan- of afwezigheid van ziekte,
maar vanuit veerkracht om samen
betekenis aan het leven te geven.

www.livez.be
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Voor meer info en of vragen, mail naar: bwdeboomgaard@gmail.com
De Boomgaard — Wilselsesteenweg 68 in 3010 Kessel-Lo
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